Eine europaische Delegation des AAPWW (Asso-
ciation of Ayurveda Professionals Worldwide)
war zu Gast in der Ayurveda-Uniklinik im indischen
Mumbai. Mit dabei auch die Ayurveda-Ernahrungs-
expertin und -kochin Gudrun Glock (links Im Bild)
aus Augsburg. ,Mein Schwerpunkt liegt auf der Au-
thentizitat der Lehre und dessen Anpassung an die
Gegebenheiten unserer Regionen®, so Gudrun Glock,
die voller neuer Inspirationen zurtickkam. kieo
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